
IV Молодежный форум участников движения «Абилимпикс»
«МОЙ ВЕКТОР: Мастерство. Креативность. Карьера»

26-27.11.2025

ПРОГРАММА ФОРУМА
26 ноября 2025г.

«МОЙ ВЕКТОР: Мастерство. Креативность. Карьера»: Возможности без границ

Место проведения: г. Екатеринбург, улица Универсиады, 7, Новокольцовский район.

ВРЕМЯ
(местное)

СОДЕРЖАНИЕ

9.00-10.00 Прибытие участников. Регистрация. Кофе-. Фотосессия.
ПЛЕНАРНАЯ ЧАСТЬ (конференц-зал, прямая трансляция)

10:00-10:10 Открытие Молодежного форума. Приветствие участников Форума:
Сафин Никита Валерьевич,
Заместитель Министра образования Свердловской области

10:10-10:30 Тема – «Абилимпикс» - стартовая площадка развития молодёжи с инвалидностью
Спикер – Макеева Дина Рафиковна, руководитель федерального методического
центра по инклюзивному образованию ФГБОУ ДПО ИРПО, руководитель
национального центра «Абилимпикс», кандидат экономических наук, доцент

10:30-10:45 Тема – О содействии в трудоустройстве участников чемпионатов по
профессиональному мастерству среди инвалидов и лиц с ограниченными
возможностями здоровья «Абилимпикс»: меры поддержки
Спикер – Бесчастных Алексей Николаевич,
заместитель директора государственного казенного учреждения службы занятости
населения Свердловской области «Екатеринбургский центр занятости».

10:45-11:05 Тема – Инклюзия из первых рук: проекты в поддержку адаптивного чтения.

Спикер – Гильфанова Ирина Анатольевна,
директор ГБУК СО «Свердловская областная специальная библиотека для незрячих
и слабовидящих им. Д.Н. Мамина-Сибиряка», кандидат педагогических наук,
Заслуженный работник культуры Российской Федерации, лауреат премии
Губернатора Свердловской области, Почетный член ВОС.

11:05-11:20 Тема – Развитие инклюзивного туризма в Свердловской области

Спикер – Шестакова Надежда Евгеньевна,
Заместитель директора ГБУ СО «Центр развития туризма Свердловской
области»

11:20-11:40 Тема – Паралимпийский подиум и миссия амбассадора: как спорт и служение
объединяют жизнь Ирека Зарипова или «От вызова к победе: Секреты мотивации
Паралимпийского чемпиона».
Спикер –Зарипов Ирек Айратович, четырехкратный Паралимпийский чемпион,
выдающийся российский спортсмен, общественный и политический деятель.
Обладает уникальным опытом достижения целей, лидерскими качествами,
навыками публичных выступлений и глубоким пониманием социальной
интеграции. Готов применять свой опыт в развитии общества, спорта,
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образовательной и политической сферах.

11.40-11.55 Тема – Свой путь к трудоустройству

Спикер – Мельникова Маргарита Дмитриевна, сотрудник издательства
ЭКСМО, колумнист портала «Особый взгляд», книжный блогер

11.55-12.10 Тема – От права на труд к реальному рабочему месту: как ВОРДИ и «Решительные
люди» помогают людям с инвалидностью построить карьеру

Спикер –Маколова Мария Вадимовна, председатель Свердловского
регионального отделения ВОРДИ, директор АНО «Решительные люди», эксперт
рабочей группы по делам инвалидов и отдельных категорий граждан
Общественной палаты Свердловской области.

12.10-12.20 Свободный микрофон

Общение со спикерами
12.20-12.30 Навигатор дня
12:30 -
13:20

обед

ПРАКТИКУМ 13.20 -16.30
1 поток -
13.20 -
14.25

2 поток –
14.30-15.15

ТРЕК 1. Аудитория А-203
Модераторы: Манасихина Оксана Николаевна, директор СРОО «Здоровые
люди», Вахонин Иван Николаевич, заведующий кафедрой технического
творчества ГАПОУ СО «Свердловский областной педагогический колледж». При
участии студентов УрФУ, ГАПОУ СО «Свердловский областной педагогический
колледж»
1.1.Игра «Социальное метро» (45 минут). Количество участников: до 15 чел.
1.2.Интерактив «Профориентационные игры с наночемоданчиком: опыты,

«крестики – нолики» (45 минут). Количество участников: до 15 чел.
1.3.Интерактив «Эмоциональный интеллект» (45 минут). Количество участников:

до 15 чел.
1 поток -
13.20 -
14.25

2 поток –
14.30-15.15

ТРЕК 2. Аудитория А-204
2.1. Мастер-класс «Музыка, которую видно»
Модератор: Литвинова Эвелина Игоревна, тьютор, инструктор по физической
культуре МАДОУ №33, г. Екатеринбург, региональный эксперт «Абилимпикс».
Количество участников: до 15 чел.
2.2. Мастер-класс «Почувствуй мир»
Модератор: Дюндина Елена Андреевна, председатель молодежного совета
«Абилимпикс» Свердловской области, учитель начальных классов МАОУ
гимназия №70, участник «Абилимпикс», региональный и национальный эксперт
«Абилимпикс». Количество участников: до 10 чел.

1 поток -
13.20 -
15.15

ТРЕК 3. Аудитория А-245
3.1 Инклюзивная игра из курса "ПРОчувствуй" - «Голова Оксаны»! (1.5 ч.)
Модератор: Мордвинова Татьяна Сергеевна, основатель, директор
благотворительного фонда «Добрый Урал».
Количество участников: до 30 чел.
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1 поток -
13.20 -
15.15

ТРЕК 4. Аудитория А-205
Мастер класс «Путь героя»
Модератор: Зюликова Татьяна Андреевна, лингвист-переводчик, блогер.
Количество участников: 4- 8 человек.

13.20-15.15 ТРЕК 5. Коворкинг-зона, 2 этаж
Мастер-класс «Как правильно одеваться на собеседование»

Модератор: Насонова Ульяна Сергеевна, персональный стилист
15.15-15.30 Перерыв. Фотографирование.
15.30-16.30 ТРЕК 6. Аудитория А-203

Мастер-класс «Основы искусственного интеллекта»

Модератор - Бредихин Борис Андреевич, исследователь, UDV Group.
Количество участников – до 15 чел.

15.30-16.30 ТРЕК 7. Аудитория А-204
Бизнес-игра - «Как найти источники финансового дохода»
Модератор - Нидергаус Елена Олеговна, доцент, руководитель образовательной
программы кафедры Социальной работы и управление персоналом
Количество участников: до 15 чел.

15.30-16.30 ТРЕК 8. Аудитория А-245
Мастер-класс «Чтение в ЦИФРЕ»
Модераторы: Гаранин Владислав Андреевич, методист ГБУК СО
«Свердловская областная специальная библиотека для незрячих и слабовидящих
им. Д.Н. Мамина-Сибиряка»,
Сырбу Марина Григорьевна, заведующая центром адаптивного чтения ГБУК
СО «Свердловская областная специальная библиотека для незрячих и
слабовидящих им. Д.Н. Мамина-Сибиряка»

15.30-16.30 ТРЕК 9. Аудитория А-205
Мотивационная встреча с молодежными активами общественных
организаций инвалидов (СОО ОООИ «Всероссийское ордена Трудового
Красного Знамени общество слепых», СРО ООИ «Всероссийское общество
глухих», СРО «Всероссийское общество инвалидов», Свердловская региональная
общественная организация инвалидов и больных рассеянным склерозом «Радуга»)
Модераторы: Ориничева Ольга Игоревна, заместитель начальника Управления
эксплуатации имущественного комплекса и транспорта УрФУ по созданию
доступной среды, посол «Абилимпикс» в Свердловской области,
Кузнецова Ольга Викторовна, президент СРООИБРС «Радуга», Чешко
Светлана Леонидовна, руководитель регионального центра развития движения
«Абилимпикс»
Количество участников: до 30 чел.

15.30-16.30 ТРЕК 10. Коворкинг-зона, 2 этаж
Фиджитал технологии в спорте, образовании и медицине.
Модератор – Сивоволов Дмитрий Леонидович,
Президент региональной общественной организации "ФЕДЕРАЦИЯ
КОМПЬЮТЕРНОГО И ФИДЖИТАЛ СПОРТА (ФУНКЦИОНАЛЬНО-
ЦИФРОВОГО СПОРТА) СВЕРДЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ "УРАЛКИБЕРФЕСТ",
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доцент, кандидат социологических наук

16.30-16.45 Навигатор дня. Фотосессия
17.15-18.00 Ужин (для участников, проживающих в Кампусе)
18.00-
19.30

ТРЕК 11. Гостиница «Новокольцовская», холл, 1 этаж
Знакомство с проектами сообщества «Движение первых».
Модератор: Капустин Михаил Сергеевич, руководитель проектов аппарата
регионального отделения

27 ноября 2025 г.
«МОЙ ВЕКТОР: Мастерство. Креативность. Карьера»: Трудоустройство без границ

Место проведения: г. Екатеринбург, Кампус УрФУ, Новокольцовский район

ВРЕМЯ
(местное)

ТЕМА/СПИКЕР

8.30-9.00 Зарядка с чемпионом (для участников, проживающих в Кампусе)
9.00-9.30 Завтрак (для участников, проживающих в Кампусе)

09:30-10:00 Сбор участников, регистрация
10:00 -10:15 НАВИГАТОР ДНЯ (коворкинг)
10:00-13:00 Экскурсия по городу Екатеринбургу (17 чел.)
10.15-12.00 Мастер-класс «Анализ гардероба». Аудитория А-245

Индивидуальная консультация каждого участника с рекомендациями по подбору
элементов одежды и аксессуаров, соответствующих стилю и характеру
Количество участников: до 20 чел.
Модератор: Насонова Ульяна Сергеевна, персональный стилист

10.15-12.00 Мастер-класс «Как трудоустроиться глухому человеку». Аудитория – А-204

Модератор: Лугвина Татьяна, менеджер проектов Центра развития сопровождаемого
трудоустройства «Шаг вперед», руководитель проекта «Инклюзивная онлайн-школа
"English for everyone», основатель инклюзивной digital-студии «LETO», специалист
социокультурной реабилитации инвалидов АНО «Дом глухих», заместитель
председателя Молодёжного правительства Свердловской области.

10.15-12.00 Мастер-класс/ Карьерный нетворкинг. Аудитория А-205
Модераторы: Екатеринбургский центр занятости
Количество участников: 25 чел.

10.15-12.00 Интерактивный тренинг: Дорожная карта карьеры. Аудитория А-203
Модератор:Манасихина Оксана Николаевна, директор Свердловской региональной
общественной организации «Здоровые люди», руководитель Центра содействия
занятости инвалидов «Шаг вперёд»
Количество участников: до 20 чел.

10.15-12.00 Ярмарка вакансий (индивидуальные консультации со специалистами центра
занятости, собеседования с представителями работодателей)
Коворкинг-зона, 2 этаж.
Модератор: Игонина Надежда Николаевна, начальник отдела взаимодействия с
работодателями ГКУ "Екатеринбургский ЦЗ"
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12.15-12:45 Подведение итогов Форума. Фотосессия
13.00-13.45 Обед для (для участников, проживающих в Кампусе)
13.00-14.00 Экскурсия по Кампусу. (Место встречи около стойки регистрации, 1 этаж, холл)
14.00 Отъезд участников Форума

*Организаторы могут вносить изменения в Программу Форума.


